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COMUNICAT DE PRESA
CAMPANIA
“Protectia solaridi — un pas important spre sinitate!
August 2022
Directia de Sinitate Publicd a Judetului Suceava, in colaborare cu furnizorii de servicii
medicale si unititile administrativ teritoriale cu asistentd medicala comunitara organizeaza in luna
august 2022 activitati de informare §i constientizare a populatiei cu privire la importanta protectiei
solare in prevenirea cancerelor de piele.
Conform datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii, la fiecare 4 minute o persoand moare
de cancer de piele. Fiind cel mai frecvent cancer intélnit la nivel mondial, in ultimul an si judetul
Suceava s-a confruntat cu o crestere a incidentei cancerului de piele nou diagnosticat, de la 2,23 in

anul 2020, la 7,99 in anul 2021.

Exista dou# interventii majore care pot fatd cancerului de piele, prima fiind preventia
primard. Pentru acest cancer, au fost identificati o serie de factori de risc comportamentali §i
constitutionali, actiune ce a facut posibila identificarea persoanelor cu risc crescut, dar si a

comportamentelor care scad atdt mortalitatea, cat i morbiditatea cauzate de acesta maladie.

Deoarece expunerea la radiaiile ultraviolete este cunoscutd drept factorul de risc crescut
pentru cancerul de piele, prevenirea poate fi realizatd prin protectia impotriva ultravioletelor si

folosirea regulati a cremelor de protectie solard, cét si purtarea ochelarilor de soare.

A doua interventie este diagnosticarea. Majoritatea cancerele de piele, dacd sunt depistate

precoce, au un prognostic bun si sunt tratabile.



Astfel, atdt preventia primard, cdt si depistarea precoce sunt strategii puternice pentru
sciderea mortalitatii si a morbiditatii precum si pentru cresterea calitifii vietii si a eficientei

costurilor in tratamentul cancerului de piele.

Scopul campaniei este reducerea incidentei cancerelor de piele, in mod special a
melanomului malign, a afectiunilor oculare si a altor patologii secundare expunerii excesive la

radiatiile ultraviolete.

Obiectivul principal este cresterea gradului de informare a populatiei cu privire la riscul
aparitiei afectiunilor maligne la nivelul tegumentelor sau a altor afectiuni datorate expunerii
excesive la soare.

Ministerul Sanatatii, prin Institutul National de Sanitate Publicd, asigurad coordonarea la
nivel national a acestei campanii.

La nivel judetean se vor organiza urmétoarele actiuni:

e Difuzarea de informatii specifice temei pe website-ul Directiei de Sanétate Publicid
Judetene Suceava (https://www.dspsv.ro/promovarea-sanatatii/);

e Promovarea campaniei si a materialelor de campanie in cadrul retelelor de socializare;

e Transmiterea in format electronic a materialelor informative specifice campaniei,
furnizorilor de servicii medicale;

e Punerea la dispozitie a materialelor asistentilor medicali comunitari si mediatorilor sanitari
si antrenarea acestora in desfisurarea actiunilor de informare, educare si constientizare in

comunitéti.

Bucurati-va in siguranid de soare!
Nu uitafi - paldaria si ochelarii de soare, hidratarea corespunzdtoare, utilizarea cremelor de

protectie solaral
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